hybride Fortbildung
Tellnanhme vor Ort oder per Video moglich

Vethocden

fiir schwierige Gesprache
Gemeinsam konstruktiv werden

Eine Fortbildung zu systemischen Techniken fiir Deeskalation
und positive Entwicklung in festgefahrenen Situationen.

Kurs I: Gesprichsfahigkeit herstellen: Solange gebrillt oder geschwiegen
wird, 1af3t sich nichts klaren. Eine Gesprachsatmosphare herzustellen, bei
der sich gegenseitig ein Mindestmal3 an gutem Willen zugeschrieben wird,
ist deshalb der erste Schritt zu einem echten Gesprach.

In diesem Kurs der Fortbildung erlernen Sie dafiir zwei Techniken:

... eine spezielle Form des Mindmapping: Sie hilft Ihnen dabei, dem
Gesprachspartner dort zu begegnen, wo er mit seinen Gedanken gerade ist
und dann trotzdem den Weg zu den aulRerdem wichtigen Themen zu finden.

... eine aus drei Elementen bestehende Deeskalationstechnik: Damit
gelingt es Ihnen, sicher auf provozierende oder Gberraschende Fragen und
auf Angriffe zu reagieren — und dabei entspannt und konstruktiv zu bleiben.

AuBerdem erfahren Sie in diesem Kurs, was die Grenzen aller Gesprache
sind und werden so selbstsicherer und zufriedener.

Kurs 1l: Entwicklungen anstolen: Unglinstiges Verhalten andert sich nur,
wenn die Handelnden zur Erkenntnis kommen, dal3 ein anderes Verhalten
besser zu ihren Zielen fihrt. Um Erkenntnisse zu ermdglichen, erlernen Sie
in diesem Kurs:

... wie Sie denkanregend nach Unterschieden, Beziehungen,
Differenzierungen und Bedirfnissen systemisch fragen.

... welche systemischen Interventionen zu einer férderlichen Nachwirkung
des Gespraches flhren und wie sie anzuwenden sind.

Kurs lll: Praxisfille: In diesem Kursteil der Fortbildung trainieren wir die in
Kurs 1 und Il schon getibten Methoden an zurtickliegenden Fallen aus lhrer
Praxis und figen, wenn fur den Fall sinnvoll, erganzende Methoden hinzu.

Kurs Il kann mehrfach besucht werden.

Anmeldung zum

1 Kurs I: 16.03.28, 09:00-12:00 Uhr

[ Kurs 1lI: 18.05.28, 09:00-12:00 Uhr [ selbstzahlend (s. oben rechts)

Teilnahme vor Ort [ Teilnahme per Video [JTeilnahme gerischt

[ Kurs 1l: 27.04.28, 09:00-12:00 Uhr

Vorname Name

StraBe, PLZ, Ort ‘

Telefon, Fax, Mail ‘

Unternehmen ‘

Datenschutzerklarung:

WIR MACHEN ES ANDERS

SYSTEMISCHE BILDUNGSSTATTE

AM BURO

STRAUBE (..

Datum und Seminarort:

ab 16.03.28 in Rostock

Preis pro Kursteil:

Fur Selbstzahlende (bezahlt ,aus dem
eigenen Geldbeutel”, Rechnung an
Privatperson) wird ein PreisnachlaR
von ca. 50 % gewabhrt:

Selbstzahlende (erm.): 119,90 EUR
Normalpreis: 239,80 EUR
Rucktritt:

Sie erhalten lhre Anmeldebestatigung
mit Wegbeschreibung oder Zugangs-
link und Rechnung ca. eine Woche vor
Beginn. Abmeldungen akzeptieren wir
kostenfrei bis vor Veranstaltungsbe-
ginn, bitten aber um friihzeitige Nach-
richt, wenn Sie (voraussichtlich) ver-
hindert sind.

Anerkennungen:

Unsere Veranstaltungen sind
1OMV als Fortbildung anerkannt.

vom

Die Veranstaltung erfiillt die Vorausset-
zungen nach ZMediatAusbV und nach

den Ausbildungsstandards des
o

Bundesverbandes Mediation BM.
Wir sind eine Staatlich anerkannte

Einrichtung der Weilterbildung (WB-
F6G M-V).

inhouse-Durchfiihrung:

Diese Veranstaltung kann in konkreter
Anpassung an lhre Bedurfnisse auch
direkt fir |hr Team durchgefiihrt wer-
den. Die Kosten pro Tag und Trainer
liegen zwischen 1310,00 und 1910,00
EUR in Mecklenburg-Vorpommern und
zwischen 2380,00 und 2980,00 EUR in
allen anderen Bundeslandern, fir non-
profit-Einrichtungen jeweils inklusive
Fahrtzeit/Fahrtkosten (ggf. zzgl. Ne-
benkosten)

(Anderungen vorbehalten)

Kontakt:

Ruf: 0381 - 20 38 99 04
Fax: 0381 -20 3899 05
Mail: info@buero-straube.de

Besucher:
Hinter der Mauer 2
(Kuhtor)
18055 Rostock
www.buero-straube.de

Inh.: Roland Straube
Mediator BM, Ausbilder Mediation BM
syst. Therapeut SG, Supervisor SG
Traumatherapeut EMDR (VDH/DGMT)
Strukturberater (X X ]

www.buero-straube.de/datenschutz
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